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HARMONOGRAM CZERWIEC 2020

PONIEDZIALEK WTOREK CZWARTEK PIATEK
Zajecia sportowe

zdrowy Nordic Walking
kregostup 10:00-12:00 Zajecia z
15:30-17:30 Rydzewo/Kleszczewo Psychologiem
Klub Seniora 09:30-16:30
Konsultacje z Klub Seniora

Nordic Walking
17:30-19:30
Marcinowa Wola

dietetykiem
14:00-17:00
Klub Seniora

Nordic Walking Zajecia sportowe

. . zdrowy kregostup
16.(|)\(/|);i?.00 15:30-17:30
Klub Seniora

Projekt ,,Utworzenie Klubu Seniora w Gminie Mitki” wspodtfinansowany jest ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



